Пояснительная записка
к учебному плану I ступени общего образования

МБОУ Яснинская СОШ № 1

      Учебный план 1-4 классов разработан на основе    Закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29 декабря 2013 г (ст. 9, 13, 14, 15 ),   Федерального государственного стандарта начального общего образования (Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009),  приказ № 69 Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования", приказ о внесении СанПиН, 2.4.2.2821-10  «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного   процесса (Приказ Минздрава от 29 декабря 2010 г. № 189),  Образовательной программы начального общего образования,  отражает особенности образовательной программы начального общего образования ОС «Школа 2100» 

     Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав предметных областей, учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое по классам, учебным предметам с учетом специфики и условий развития   образовательного учреждения.

       Данный учебный план определяет:

•
максимальный объем учебной нагрузки обучающихся начального звена названного учреждения;

•
 состав учебных предметов;

•
 распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и  учебным предметам.  

        Реализация учебного плана позволит сформировать у обучающихся базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:

• заложить основу формирования учебной деятельности ребёнка — систему учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

• формировать универсальные учебные действия;

• развивать познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формировать основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Содержание образования.

     Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету.

     Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.

     Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.

    Обучение учащихся начальных классов школы осуществляется на русском языке в режиме 6-дневной учебной недели.

    Продолжительность урока составляет:

• в 1 классе — 35 минут (I полугодие); в режиме 5-дневной учебной недели;
• во 2—4 классах — 45 минут.

        Учебный план состоит из двух частей — обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса.

      Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

      Содержание образования обязательной части учебного плана призвано обеспечивать приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формировать систему предметных навыков и личностных качеств. Обеспечить готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования.

     Изучение предмета «Русский язык» в начальной школе направлено на развитие  речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие школьники  овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, письма).

     Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на  развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.

   Изучение «Математики» направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на  развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования.

   Учебный предмет “Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается с 1 по 4 кл. по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

    Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.

  «Английский  язык» в начальной школе изучается со 2 класса. Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.

  Изучение предмета «Изобразительное искусство» направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

   Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика проводятся в количестве 3 часов в неделю. 
В соответствии с приказом № 69 Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования", утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 года №1 089 и приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 9.03.2004 года № 1312» в учебный план 4 класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) в объеме 1 час в неделю. Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований.

   Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей.
    Вторая часть учебного плана формируется на основе потребностей и возможностей образовательного учреждения на каждый учебный год.  
      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса МБОУ Яснинская СОШ № 1, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной аудиторной учебной нагрузки, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 
«Русский язык» - 2 часа, «Литературное чтение» - 1 час для углубленного изучения предметов.  
       Информатика и ИКТ (2-4 кл)  проводится в объеме 1 часа соответственно для реализации программы «Школа 2100» и углубления изучения предмета, в 1 классе элементы  информатики и ИКТ проводятся на уроке математики. Применение математических знаний и представлений, а также методов информатики для решения учебных задач, начальный опыт применения математических знаний и информатических подходов в повседневных ситуациях. Представление, анализ и интерпретация данных в ходе работы с текстами, таблицами, диаграммами, несложными графами: извлечение необходимых данных, заполнение готовых форм, объяснение, сравнение и обобщение информации. Выбор оснований для образования и выделения совокупностей. Представление причинно-следственных и временных связей с помощью цепочек. Работа с простыми геометрическими объектами в интерактивной среде компьютера: построение, изменение, измерение, сравнение геометрических объектов. 
 Факультативный курс «Забайкаловедение» введён по рекомендации коллегии Комитета образования, науки и молодёжной политики Читинской области (КОНиМП) в 2008-2009 г. Курс предназначен для учащихся 3, 4 классов -  1 час в неделю. Краеведение играет важную роль в формировании у учащихся начальной школы знаний об окружающем мире, воспитании патриотических чувств, расширении кругозора, развитии их интеллектуального и творческого потенциала.

Факультативные курсы «Проектная деятельность» и «Этика» введены в учебный план школы по решению методического объединения учителей начальных классов (протокол №5 от 23 мая 2014 г). Содержание курса «Проектная деятельность» направлено на ознакомление с основами применения информационных технологий в исследовательской деятельности. Курс изучается во 2, 3 классах - 1 час в неделю.

 Основная цель факультатива «Этика» – формирование у детей нравственных ориентиров при построении деятельности, общения и взаимоотношений, а также основ мировоззрения и самовоспитания. Принцип гуманизма лежит в основе отбора содержания нравственного образования. Он направлен на развитие нравственного сознания как основы морального поведения, его мотивации. Введён во 2 классе - 1 час в неделю.
    Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения. 

   Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций,  викторин, праздничных мероприятий, классных часов,  олимпиад, соревнований.       Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии обучающихся.

     Занятия могут проводиться учителями других образовательных учреждений, в том числе педагогами дополнительного образования.

                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ:

Директор школы:                  Золотухина Т.В.

Учебный план

МБОУ Яснинская общеобразовательная школа №1

на 2014-2015 учебный год

1-4 класс

	Предметные области
	Учебные

предметы
	Классы

	
	
	1
	2
	3
	4

	1. Обязательная часть
	Количество часов

	Филология
	Русский язык
	3
	4
	4
	3

	
	Литературное

чтение
	2
	3
	3
	3

	
	Иностранный

язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1

	Итого при 5-дневной неделе
	17
	-
	-
	-

	Итого при 6-дневной неделе
	-
	21
	21
	21

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	

	2.1Учебные предметы для углубленного изучения отдельных обязательных предметов

Русский язык

Литературное чтение

Информатика
2.2Учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся

Этика

Забайкаловедение
	         2

         2


	         1

1

1

         1

1


	         1
1

1

         1

1
	         2
1

1

        1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка

При 6-дневной  учебной неделе.
	     21
   
	26
	26

	26



Учебный план

на 2014-  2015 учебный год

5 класс (ФГОС)

	Предметные области
	Учебные                 предметы                 Классы
	5

	
	Обязательная часть
	 

	Филология
	Русский язык
	5(170)

	
	Литература
	3(102)

	
	Иностранный язык
	3(102)

	Математика и информатика
	Математика 
	5(170)

	Общественно-научные предметы
	История
	2(68)

	
	Обществознание
	1(34)

	
	География
	1(34)

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1(34)

	Искусство
	Музыка
	1(34)

	
	Изобразительное искусство
	1(34)

	Технология
	Технология
	2(68)

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3(102)

	Итого
	30(952)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1(34)

	
	Информатика
	1(34)

	
	«Окружающий мир и Я»
	1 (34)

	
	«Удивительный мир английского языка»
	1(34)

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32

	Всего за год  при 6-дневной рабочей неделе
	1088


	Учебный план МБОУ ЯСОШ № 1 на 2014- 2015уч. год

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Образовательная область
	Образовательный компонент
	6
	7а
	7б
	8а
	8б
	9а
	9б
	10(п)
	11(б)
	11(п)
	итог

	ФИЛОЛОГИЯ
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	1
	3
	26

	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	5
	3
	 
	24

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	 
	27

	МАТЕМАТИКА
	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	47

	
	Информатика
	 
	 
	 
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	 
	8

	ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	 
	18

	
	Право
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	1

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	3
	2
	 
	12

	ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ
	География
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	 
	15

	
	Экономика
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	1

	
	Окружающий мир
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	
	Природоведение
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	
	Биология
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	 
	15

	
	Физика
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	 
	16

	
	Химия
	 
	 
	 
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	 
	10

	ИСКУССТВО
	Изо
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	 
	 
	 
	5

	
	Музыка
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	 
	 
	 
	5

	
	МХК
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	2

	ТЕХНОЛОГИЯ
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	 
	 
	1
	1
	 
	10

	ФИЗКУЛЬТУРА И ОБЖ
	ОБЖ
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	1
	1
	 
	4

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	 
	27

	 
	Обязательная нагрузка
	25
	29
	29
	31
	31
	30
	30
	34
	27
	7
	273

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	Региональный компонент
	2
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	 
	6

	 
	Забайкаловедение
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Риторика
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	ОБЖ
	1
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3

	 
	Зеленый мир Забайкалья
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1

	 
	Основы религиозных культур
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Решение задач
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Региональная экология
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	2

	 
	Фольклор и литература Забайкалья
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Школьный компонент
	6
	5
	5
	4
	4
	6
	6
	3
	 
	3
	42

	 
	Русский язык и литература
	3
	1
	1
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	7

	 
	История Забайкалья
	 
	1
	1
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	4

	 
	География Забайкалья
	 
	 
	 
	0,5
	0,5
	 
	 
	 
	 
	 
	1

	 
	Занимательный русский язык
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1

	 
	Черчение
	 
	 
	 
	1
	1
	1
	1
	 
	 
	 
	4

	 
	Решение географических задач
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1

	 
	Стереометрия
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	2

	 
	Решение разл мат-х задач (ЕГЭ)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Решение разл мат-х задач (ГИА)
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	2

	 
	Информатика
	1
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3

	 
	Решение генетических задач
	 
	 
	 
	 
	 
	0,5
	0,5
	 
	 
	 
	1

	 
	ОБЖ
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	2

	 
	Удивительный мир английского языка
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Введение в экономику
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	2

	 
	НОУ
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,5
	 
	 
	0,5

	 
	Политология
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,5
	 
	 
	0,5

	 
	Социология
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,5
	 
	 
	0,5

	 
	Человек и право
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Грамматика английского языка
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	2

	 
	Учимся писать эссе
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Шаг за шагом к пятёрке
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2

	 
	География
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2

	 
	Моделирование причёски
	 
	 
	 
	0,5
	0,5
	 
	 
	 
	 
	 
	1

	 
	Экономика
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	 
	Право 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	 
	Написание сочинений (ЕГЭ)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Литература (профиль)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Профессиональная ориентация
	 
	 
	 
	 
	 
	0,5
	0,5
	 
	 
	 
	1

	 
	Страноведение
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,5
	 
	 
	0,5

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	 
	Максимальная нагрузка
	33
	35
	35
	36
	36
	36
	36
	37
	37
	37
	321

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Директор школы: ________ Золотухина Т.В.
	
	
	
	
	
	


